Nehmt Euch Zeit fiir Eure Beziehung, lasst Euch inspirieren durch
einen Vortrag und niitzt die Gelegenheit fiir ein Gesprach zu zweit.

Eine Veranstaltung zum Auftanken fiir Paare
Samstag, den 21. Madrz 2026, um 14 Uhr im Pfarrsaal
1220 Wien, Esslinger Hauptstrafse 79

Kraftquelle Familie
Gabi & Martin Kraftner

Wir wiinschen uns, dass bei uns zu Hause eine gute Atmosphire
herrscht, dass sich alle wohl fiithlen, dass wir respektvoll miteinander
umgehen. Manchmal ist das Gegenteil der Fall: Streit, Konflikte,
Missverstandnisse und Stress priagen unseren Alltag. Wir kommen
kaum zur Ruhe.
Wie kann unsere Familie zu einem Wohlfiihlort werden?
Ein Vortrag mit vielen praktischen Beispielen fiir ein harmonisches
Familienleben.
Impuls
Paargesprach
Austausch und gemiitlicher Ausklang

Kuchenspende und / oder ein Beitrag
fiir die Kinderbetreuung erbeten

Organisation, Anmeldung und Information
Katharina & Matthias J. Pernerstorfer
katharina_28@hotmail.com, 0650 / 5172093



